
Het Waasse Bieke

Driemaandelijks tijdschrift - 43ste jaargang  - juli, augustus, september 2023 - editie 196

V.u. en afzender Smet Geert, Droogveldstraat 201, 2880 Mariekerke

Afgiftekantoor 9100 St-Niklaas 1 P802138

Wase Imkersbond VZW



Leden die over een e-mailadres beschikken en dit nog niet kenbaar hebben gemaakt aan 
de WIB vragen wij dringend dit te doen voor een snelle communicatie indien nodig. 

Stuur een mail naar admin@waseimkersbond.be of smetgeert@gmail.com

Agenda juli, augustus, september 2023

Datum & tijdstip Activiteit Locatie

Juli Geen activiteiten -

19 & 20 augustus Ambachtelijk weekend
Smisstraat 84, 9100 

Sint-Niklaas

Donderdag 14/09
20u

Varroabehandeling en 
inwintering

Huize Steenstraete

Zondag 24/09
14-18u

Oogstfeesten
Hof Ter Saksen,

Beveren

Donderdag 12/10
20u

Bijenweide - Olivier Foubert Huize Steenstraete



Vergaderzaal
Gebroeders Van Raemdonckkring

Huize Steenstraete, Nieuwstraat 86, 9100 Sint-Niklaas

Bijenspreuken ................................................................................................... 4
Varroamijten voeden zich niet met bloed ........................................................ 5
Hare Majesteit .................................................................................................. 6
Invertsuiker en honing ...................................................................................... 7
Woordje van een bestuurslid ........................................................................... 8
Eerste bloemen op Pterostyrax corymbosus .................................................... 10
Praktijkdag Hof Ter Saksen ............................................................................... 12
Bezoek het Leen ............................................................................................... 13
Impressie bezoek Huysmanshoeve .................................................................. 14
Hommels houden van voetbal ......................................................................... 15
Beehive Belsele ................................................................................................ 16
Jakobskruiskruid: bestrijden of beminnen deel IV ........................................... 17
Over de bloemen en de bijtjes… ...................................................................... 20
Vleermuizen die zoemen als bijen .................................................................... 22

Inhoudstafel

Wenst u te reageren of heeft u een prangende vraag of mededeling?
admin@waseimkersbond.be



Wase Imkersbond
Lid van Koninklijke Oost-Vlaamse ImkersVereniging en van Koninklijke Vlaamse Imkersbond

4 HWB 196

Bijenspreuken

Veel werk en weinig honing.
 Veel drukte zonder prestatie, opbrengst.

Een ventje van suiker en zeem.
 Een zwakkeling.

Bijen en horzels breken het spinnenweb.
Wie macht bezit weet dikwijls aan vervolging of een rechtmatige straf te ontkomen. Een 
gezegde voor klassenjustitie. De machtigen kunnen zich veel veroorloven, de kleine man 

wordt gepakt.

Bron: Uit de werkverzameling “Zeg het met bijen”  van P. Adriaensen
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Voor u gelezen in “Bijenhouden 2019”

Groetjes, Willy

Varroamijten voeden zich niet met bloed

Varroamijten op volwassen honingbijen en in gesloten broedcellen leven niet van 
bloed,- zoals lang is gedacht,-  maar doen zich vooral tegoed aan weefsel uit het eiwit-
vetlichaam, een orgaan vergelijkbaar met de lever bij zoogdieren. Dat bleek uit onderzoek 
door entomologen (insectenkundigen) in de Verenigde Staten Die hadden hun twijfels 
of varroamijten wel vampieren waren belust op bloed, omdat de monddelen van de 
varroamijten niet lijken op die van bloedzuigende verwante soorten. 

Zoals de naam al zegt, is het eiwit-vetlichaam* rijk aan eiwitten en vetten. Het weefsel van 
het eiwit-vetlichaam heeft daardoor een hoge voedingswaarde, duidelijk hoger dan het 
relatief voedingsarme bijenbloed, ook wel bekend als hemolymfe. In de periode mei-juni 
zaten de varroa ’s bij volwassen werksters in het broednest voor meer dan 90 procent 
vooral aan de onderkant van het achterlichaam (abdomen) op het derde segment, de plek 
waar onder de cuticula het meeste eiwit-vet zit, maar daarmee is nog niet uitgesloten 
dat de mijten zich met bloed voeden. Daarom voerderden de onderzoekers gastheerbijen 
twee soorten fluorescerende kleurstoffen in een 30% suikerwateroplossing en in een 
stuifmeelvervangingsmiddel. De ene kleurstof is vooral oplosbaar in water en kleurt het 
bloed geel, de andere is vooral in vet oplosbaar en kleurt dat rood. 

Vervolgens haalden ze zich voortplantende varroamijten uit gesloten cellen in het 
broednest van honingbijvolken en lieten ze de mijten parasiteren op de behandelde 
bijen. Toen de mijtdarmen werden bekeken, kleurden ze felrood: hét bewijs dat het eiwit-
vetlichaam werd geconsumeerd en niet het bloed. Vervolgens zetten de onderzoekers in 
het lab volwassen varroamijten op een dieet van uitsluitend bloed of uitsluitend eiwit-vet. 
De varroamijten die het bloeddieet kregen verhongerden snel, net als de controlemijten 
die niets kregen, terwijl de varroamijten met het eiwit-vetdieet gezond verder leefden en 
zelfs eitjes produceerden.

* In de Noord-Nederlandse literatuur spreekt over het “eiwit-vetlichaam” in andere talen 
of vertalingen spreekt men vaker over het “vetlichaam”
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Hare Majesteit

Groetjes, Gilles

Mijn dierbare onderdanen, lieve dochters

Onze rijkelijk gevulde voorraadschuur is het bewijs 
dat de natuur ons welgevallen is. Het grote aanbod 
van stuifmeel allerlei en de gevulde reserves voor 
komende tijd zijn er het bewijs van. Onze vliegeniers 
komen op en af met wilde verhalen van zalige 
bloesemvelden. Het is tijd van jong geweld.

Ik merk op dat met de komst van onze prinselijke 
hoogheden er openlijk geflirt wordt dat, grenzend 
is aan rebellie. Er zullen noodzakelijke stappen 
ondernomen worden. Ik tolereer dit niet, er worden 
mij gestaakte werkzaamheden gemeld tot zelf de 
arrogantie tegenover mijn staat als koningin. Dit  
onder de vorm van aanbouw van nieuwe Koninklijke 
Wiegen her en der in ons rijk. 

Hare
Majesteit

Spreekt

k betreur dit enerzijds, maar ik begrijp dit wel. Deze drang is aangeboren, en mijn volk is 
me destijds aangeboden geweest. Ik ben aanvaard geweest van af mijn eerste nazaat. Ik 
ben zeer benieuwd naar eerstkomende staatsbezoek van de imker. En zeer zeker benieuwd 
op zijn reactie hierop. 

Mijn dierbare dochters, mijn volk. Beslissingen zullen snel genomen worden in overleg met 
de imker. Vooralsnog voor mijn dierbare volgelingen sluit ik af met de woorden “er is maar 
één individu, dat zijn wij het volk”.
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Invertsuiker en honing

Als wintervoedsel voor bijen kan je zelf gesmolten kristalsuiker of kant en klare geïnverteerde 
suikersiroop gebruiken. Maar wat zijn die geïnverteerde suikersiropen? Weet dat de bijen 
de nectar die ze in de natuur verzamelen door middel van eigen aangemaakte enzymen  
(de katalysator) zelf inverteren. Nectar is eenvoudig gezegd sacharose of suiker met een 
zeer hoog watergehalte. Inverteren is niets anders dan de complexe en chemisch vrij 
lange suikermolecule in kleinere stukjes “knippen”. Zo wordt invertsuiker een mengsel van 
gelijke hoeveelheden (in gewicht en aantal moleculen) glucose (druivensuiker) en fructose 
(vruchtensuiker). Een beetje moeilijker uitgelegd komt het inverteren hierop neer. De naam 
verwijst naar de omkering (inversie) van de optische rotatie van de suiker van positief naar 
negatief, oftewel van rechtsdraaiend naar linksdraaiend.

Maar hoe maak je nu invertsuiker? De invertsuiker wordt uit gewone suiker (sacharose) 
gemaakt door het opgelost in water te verhitten, al dan niet met toevoeging van wat zuur 
of een enzym als katalysator. Deze is de drukknop tot het “inverteren” of “verknippen”.
Nu even praktisch. Als je kristalsuiker gaat smelten met een verhouding van 3 kg suiker 
op 2 liter water en je warmt dit mengsel lichtjes op om het smeltproces te versnellen 
dan ben je geen invertsuiker aan het maken maar vloeibare suiker of siroop. Om de 
siroop te inverteren moet je het mengsel tot op minimum 80° C brengen. Als je minimaal 
deze temperatuur hebt bereikt voeg je daar een dessertlepel of ongeveer 6 ml appel- of 
wijnazijn aan toe. Andere zuren kunnen ook, zoals vers geperst citroenzuur. Maar dat is 
een heel gedoe omdat je het sap best ook eerst nog eens filtert. Doe je dat niet dan krijg je 
in de eindvloeistof concentraties van “zuurpartikels” en dus een minder homogeen geheel. 
Maar dat is scheikunde. Laat de vloeistof voldoende afkoelen voor je deze in een bidon 
giet. 

Waarom suiker inverteren? Allereerst voor onze bijen. Gewone suikersiroop moeten zij nog 
gaan inverteren. Dus bewaarbare en beter verteerbare honing maken. Hiervoor gaan zij 
enzymen produceren uit een van de kopklieren waarvoor zij stuifmeel moeten verwerken.
Maar er wordt voor veel meer zaken invertsuiker gebruikt. Omdat fructose zoeter is dan 
sacharose, heeft invertsuiker per gram een grotere zoetkracht dan suiker. Het wordt 
industrieel als zoetstof gebruikt. Ook kristalliseert invertsuiker minder snel dan sacharose 
en daardoor blijft het zachter. Banketbakkers maken gebruik van deze eigenschap in 
glazuren, marsepein, etc. Voor het maken van bastaardsuiker wordt aan de witte of bruine 
sacharose een kleine hoeveelheid invertsuiker toegevoegd.
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Woordje van een bestuurslid

Beste leden,

Dit jaar was er een editie van open tuindagen, de bijenstand bij “ De Blauwe Hoeve” zoals 
ik al jaren mijn stand noem. Wat eigenlijk niet juist is, want ze staat er recht tegenover, in 
de tuinen van Delant. Meer bepaald “Stichting Bio Natuurtuin Delant”. Een natuurtuin die 
prachtig is uitgewerkt met een verscheidenheid aan planten, hoogstambomen die met de 
jaren alleen maar gaan toenemen in hun aantal te bestuiven bloesems. Ja, geen kleine tuin 
ongeveer 15 000m² waar bloemenweide wordt afgewisseld met heesters en struiken. Voor 
ieders wat wils met variëteiten aan bloemen en bloesems, enig kleuren en geurenpallet.

Waar niet enkel mijn bijen en die van de buren verderop van profiteren, maar ook vlinders 
en andere insecten schuiven mee aan dit rijkelijk buffet. En wanneer de tijd rijp is, kunnen 
bezoekers hier ook de vruchten plukken. Op het domein heb ik beschikking van twee 
standplaatsen, de oude, wat klein en laag en waar ik regelmatig het lage plafond vervloek 

Groetjes, Willy

Nog even dit meegeven als afsluiter van dit onderwerp. Glucose is dat deel van de honing 
dat kristalliseert, en fructose het deel dat vloeibaar blijft. Laat je bijvoorbeeld zomerhoning 
een hele tijd staan dan kan je het fenomeen “schiften” waarnemen. Een deel “dikkere” 
honing – de glucose - zit onderaan de pot en een deel vloeibaar – de fructose - drijft er als 
het ware bovenop. Even goed oproeren en je hebt vooral visueel weer perfecte honing. 

En nog dit; lentehoningen bevatten meer glucose en kristalliseert sneller dan fructose. Bij 
zomerhoning zal het fructose deel veel groter zijn en zal dus minder snel “verharden”. Het 
kan dus een hele tijd duren alvorens de regelmatig geroerde zomerhoning inpotklaar is. 
Het “enten” met lentehoning of koolzaadhoning is dan een mogelijke oplossing. Zuivere 
acacia- of robiniahoning is voor het overgrote volumedeel fructose en zal dus niet of 
zeer, zeer traag uitkristalliseren. Wil je honing vloeibaar houden, dan moet je deze maar 
voldoende hoog verwarmen en even laten doorkoken.

Invertsuiker en honing
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Woordje van een bestuurslid

Groetjes, Gilles

omdat ik daar mijn hoofd tegen het dakgedeelte stoot. Maar een perfect plekje voor de 
bijen, totaal afgeschermd van de grazende ezeltjes en schapen. Hier heb ik mijn eerste 
jaren op het domein in door gebracht. De tuin zien groeien en bloeien, aanplantingen zien 
gebeuren in functie van onze bijen, althans wat Vincent de eigenaar mij steeds op het hart 
drukt. Vier kasten ruim en misschien nog net een plaatsje voor een zesramer en dan stopt 
dit. Maar goed ook, want als de vier kasten rijkelijk gevulde honingzolders hebben, dan 
kraakt de bodem van de hal gevaarlijk wanneer we aan de kasten werken. 

Met de uitbreiding aan assortiment bomen, planten en struiken, een kleine greep van een 
collectie aan 68 variëteiten bessen, 45 soorten appelen, 29 soorten peren, 8 moerbij, …
enz. en zo is er ook een tweede standplaats bijgekomen. Verscholen in het groen achter de 
zeer oude conference peren. Er is ruim plaats voor 8 kasten, hier voel ik me thuis tussen 
het zoemende geweld van nijverige bijen. Hoewel ik zoals in vorig artikel neerschreef dat ik 
door eigen schuld slecht de winter ben door gekomen, is het een trieste aanblik dat in een 
dergelijke ruimte er amper een kleine zesramer met ernaast een iets grotere kast stond. 
En het wordt al helemaal triest wanneer de grote kast vertrekt naar het koolzaad. Maar 
kijk, ondertussen kunnen we na thuiskomst van het koolzaad daar 3 volwaardige kasten 
terugvinden en op de oude standplaats 2. En dat was wat ook te bezichtigen was op de 
tuindagen, twee dagen mooi weer, met een totaal bezoek van 380 bezoekers, wat met de 
jaren groeit. Blij met helpende hand waarvoor dank aan collega Luc om me bij te staan op 
de infostand deze twee dagen. Blij met bezoekende collega-imkers die de tijd namen om 
de mooie tuin te bezichtigen en de dorst met een lekker drankje te lessen. 

Het was een mooie editie, beter dan de vorige keer waar het water in bakken uit de lucht 
kwam. Een vaste stek, en volgend jaar opnieuw, en mogen de weergoden ons dan ook 
genadig zijn zoals dit jaar. En met twee gevulde bijenhallen als het kan.

Ik groet, en wens jullie allen nog een geweldig najaar toe met gezonde bijen.
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Een zestal jaar geleden kocht ik een epaulettenboom of in het Latijn Pterostyrax. Er zijn 
twee soorten in de omloop: corymbosus en hispida. De verschillen tussen beide soorten 
zijn klein.

Pterostyrax corymbosus is een middelgrote boom die 10-15 m hoog kan worden. De brede 
kroon is waaiervormig tot rond en vanwege de vrij forse bladeren, dicht. De twijgen zijn 
grijs tot grijsbruin, evenals de oudere bast, die enigszins gegroefd is. De takken zijn vrij 
bros, waardoor ze gemakkelijk breken tijdens (zeer) harde wind. De vrij grote, glanzende 
bladeren voelen enigszins papierachtig aan. De volgroeide bladeren zijn onbehaard aan 
de bovenzijde en behaard aan de onderzijde. De witte bloemen verschijnen in brede 
pluimen tot 6 cm lang en openen in juni, iets eerder dan de bloemen van P. hispidus. 
De afzonderlijke bloemen zijn circa 1 cm groot en geuren aangenaam. Ze worden volop 
bevlogen door bijen. De vruchten van P. corymbosus zijn circa 2 cm groot en dicht behaard, 
een duidelijk verschil met de andere soorten van Pterostyrax. Pterostyrax corymbosus 
groeit op iedere grondsoort, zolang deze voldoende vochthoudend is. Ook zuurdere of 
kalkrijkere grond wordt goed verdragen. De boom verdraagt langdurige droogte slecht. 
Van nature groeit P. corymbosus op vochtige, beschaduwde berghellingen en langs beken 
en rivieren in Zuidwest-China en Japan.

Na verschillende jaren sterk ingevroren te zijn geweest wist hij dit jaar stand te houden en 
voor het eerst bloemen te vormen. Ze komen te voorschijn vlak voor de bloei van de linde 
en vullen zo een leemte in het drachtaanbod op. Naast honingbijen zijn er tal van andere 
bestuivers op terug te vinden.

Het is beslist geen gemakkelijke plant en door zijn vochtminnend karakter ook weinig 
toekomst weg gelegd in ons klimaat met steeds langere droogteperiodes. Een plant voor 
de liefhebbers dus.

Eerste bloemen op Pterostyrax corymbosus

Groetjes, Olivier
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Eerste bloemen op Pterostyrax corymbosus

Honingbij rust uit - Foto Olivier Foubert

Hangende bloemtrossen - Foto Olivier Foubert

Boomhommel puurt nectar - Foto Olivier Foubert

Honingbij puurt nectar - Foto Olivier Foubert
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Praktijkdag Hof Ter Saksen

Veel volk bij  de ontwikkeling GPS trackers voor de Aziatische hoornaar door Marc Struye - Foto Olivier Foubert

Wat je niet leert op een praktijkdag: improvisatie met 2 deksels als zwermbehuizing - Foto Olivier Foubert
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Samen tafelen - Foto Willy Devriese

Een woordje uitleg - Foto Marc Nicque

De bezoekers - Foto Willy Devriese

Bijhorend museum - Foto Willy Devriese

Bezoek het Leen
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Impressie bezoek Huysmanshoeve

Mooie bijenstand - Foto Olivier Foubert

 Restauratie v.d. hoeve -  Foto Marc Nicque

Bloemenweide voor bijenhal - Foto Olivier Foubert

Ambachtenmarkt - Foto Olivier Foubert
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Jong en oud vinden het meestal gewoon plezant om 
tegen een bal te trappen en er vervolgens achteraan 
te lopen. De mens is hiermee niet alleen. Ook honden, 
dolfijnen, olifanten, vogels en vele andere dieren 
spelen graag voetbal. Dat is eigenlijk heel bijzonder. In 
een wereld waarin het lijkt alsof alles een doel moet 
hebben. – werken, huisje tuintje, voedsel zoeken, zich 
voortplanten of gewoon overleven – zeggen wij en 
heel wat dieren soms “foert Ik ga een zinloos spelletje 
spelen”. Want dat is het toch? – voetbal . Het lijkt alsof 

het met intelligentie te maken heeft: alleen slimme wezens spelen. Nu blijkt dat dit zeker 
niet helemaal klopt. Ook hommels zijn met hun eenvoudig breintje in staat om een balletje 
te trappen, en er dan nog plezier in te vinden ook. Britse biologen van de Queen Mary 
University of London stuurden 45 hommels een voor een in een  arena. Of het de kenmerken 
had van een voetbalveld is niet beschreven. Ze gaven hen de keuze om ongehinderd naar 
een voedselbron te lopen, of van dit gemakkelijke pad af te wijken naar een veldje met 
houten knikkers. De meeste hommels kozen resoluut voor speeltijd en rolden de knikkers 
tussen de een en liefst honderdzeventien keer rond. Ook niet alle mensen verafgoden het 
voedbalspel. Jongere individuen rolden ook meer dan de oudere. Het herhaaldelijk rollen 
suggereert dat de hommels plezier vonden in het spel. Een tweede experiment bevestigde 
dat idee. Nu stuurden de onderzoekers nog eens 42 hommels afwisselend in 2 verschillend 
gekleurde ruimtes. In de enen kamer lagen balletjes, de andere was leeg. Daarna gaven ze 
de hommels de keuze tussen de twee ruimtes. De meeste hommels haasten zich naar die 
ruimte waar ze met de ballen hadden gespeeld. Dezelfde onderzoekers leerden hommels 
eerder ook doelpunten scoren. De insecten slaagden er al vrij snel in, in ruil voor een 
zoete beloning, een bal naar een doel te rollen. Bij deze nieuwe experimenten was er geen 
beloning voorzien. Dat bevestigt dat de hommels zich vermoedelijk gewoon amuseren 
met de balletjes. Mogelijk betekent dit ook dat hommels en andere insecten positieve en 
misschien ook negatieve “emoties” ervaren. 

In mijn zoektocht op het internet naar vergelijkbare onderzoeken met  honingbijen 
gaven geen resultaat. Misschien zijn deze niet nodig omdat het al genoeg geweten is hoe 
intelligent de honingbij wel is.

Hommels houden van voetbal

Voor u gelezen in EOS Wetenschap. 

Groeten, WiDe
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Activeren van de Bee-hive in Belsele.

Guido, de toeverlaat voor velen, heeft de Bee-hive in 
Belsele, opnieuw voorzien van een zwerm. In de herfst 
van 2022 was deze nog degelijk bevolkt. ’T zou kunnen 
dat de hoonaars, vooral de Aziatische, deze stand 
volledig opgepeuzeld hadden. 

Eerst diende hij het nestgedeelte vrij te maken. De 
behuizing vrijmaken is nogal ingewikkeld, er is heel 
wat vijswerk te verrichten en als de broedkamer dan 
vrijgemaakt is, dient die nog een beetje opgeruimd te 
worden. Er was geen spoor van schimmel te bespeuren, 
maar ook geen enkele dode bij. Er lag nog voldoende 
eten op de plank. Raar. 

Eens alles gereed, kon Guido, handig als hij is, toch 
de zwerm invoeren. Was wel niet de gemakkelijkste 
opdracht, maar toch gelukt en de bijen, zij zorgden 
direct voor de sfeer. 
Guido zag dat het goed was en vertrok huiswaarts, met 
de opdracht, indien mogelijk, ’s anderendaags eens 
poolshoogte te komen nemen. Hierbij enkele foto’s 
van die dag.

Nadien nog langs geweest, eerst om controle te doen of alles nog in orde was. Daarna 
checken of er geen hoornaars langskwamen. Lokpot geplaatst en  geen enkele hoornaar 
gevangen. Conclusie: momenteel hier geen hoornaars, Aziatische of Europese. Toch 
moeten we dit in het oog houden. We zullen de lokpot als lokaas gebruiken om hoornaars 
af te vangen en de Aziatische te merken en door hun koers te volgen, te weten komen waar  
hun nesten zich bevinden en te laten vernietigen.

Groetjes, Paul

Beehive Belsele
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Jakobskruiskruid: bestrijden of beminnen deel IV

Om een correcte analyse te kunnen maken bleek het dus noodzakelijk om naar PA-gehalten 
in echt ten verkoop aangeboden honing te kijken wat resulteerde in een Duits-Nederlands 
onderzoek  (Reinhard, 2011) dat kon aantonen dat volken die in juni/juli op percelen met 
veel bloeiend Jakobskruiskruid stonden, zeer hoge PA-gehalten in hun honing hadden. In 
het onderzoek werd van een aantal volken na drie weken de honing geoogst door de raten 
uit te persen, waarmee men zorgde dat er geen pollen van het bijenbrood in de honing 
kwam. De meeste honingmonsters bevatten PA’s met niveaus tot wel 26.000 μg per kg 
honing, een extreem hoog gehalte. Wat verder opviel, was dat er relatief weinig stuifmeel 
van Jakobskruiskruid in de honing zat; dus de PA’s moeten vooral via de nectar in de honing 
zijn gekomen.

In Duitsland werden diezelfde periode 150 authentieke honingen op PA-gehalte en 
pollensamenstelling onderzocht. In meeste monsters bleek het PA-gehalte nul of zeer laag. 
De uitzonderingen waren o.a. twee honingen van slangenkruid (Echium vulgare), met resp. 
700 en 900 μg PA per kg honing.  (Blacquière, 2012)

In Nieuw-Zeeland werden PA-concentraties van 0.017 to 2.85 μg/g in honing teruggevonden. 
Uit de specifieke PA-samenstelling kon afgeleid worden dat ze afkomstig moeten zijn van 
Echium vulgare. (et.al. L. Y.-A., 2022)

In een Ierse studie bevatte 16% van de 50 geanalyseerde stalen een gemiddelde concentratie 
van 1.26 μg/g. Deze hoeveelheid kan chronische vergiftiging bij mensen veroorzaken. (et.
al. L. Y.-A., 2022)

In Zwitserland werden 18 honingstalen en 36 nectarstalen geanalyseerd op plaatsen waar 
Echium vulgare groeide. Concentraties van 0.153 μg/g in honing en een spreiding van 0.3-
95.1 μg/g in nectar konden worden vastgesteld. (et.al. L. Y.-A., 2022)

Maximale inname per dag

In Nederland is er, anders dan voor geneesmiddelen op basis van planten waarin PA’s 
zitten (fytofarmaca), voor de voeding geen bovengrens gesteld aan de maximale dagelijkse 
opname. Bij fytotherapie mag per dag niet meer dan 1 μg (10-6 g), worden ingenomen, 
gedurende maximaal zes weken per jaar. Hoeveel kunnen we binnenkrijgen bij het eten 
van honing? Het advies luidt om te zorgen niet meer dan 1μg/kg per dag binnen te krijgen, 
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om geen risico te lopen. Er werd geen infomatie gevonden over limieten in België.
Als we deze Nederlandse limiet uit de fytotherapie vertalen naar PA-gehaltes die in de 
verschillende studies werden teruggevonden resulteert dat in onderstaande maximum 
innames:

• Jakobskruiskruidhoning in Nederland/Duitsland (26.000 μg per kg) -->0,04g/dag
• Slangenkruidhoning in Duitsland (900 μg per kg) -->1,11g/dag
• Slangenkruidhoning in Nieuw-Zeeland (2.850 μg per kg) -->0,35g/dag
• Honing Ierland (1.260 μg per kg) -->0,79g/dag

1 theelepel honing weegt gemiddeld 4 gram.

Advies en wetgeving

De PA-discussie stond in 2020 op de Europese agenda maar tijdens het moment van 
schrijven werden geen offciële limieten of adviezen met betrekking tot honing of andere 
voedingsmiddel teruggevonden. Voor pollenproducten werd de limiet op 500μg/kg 
vastgelegd. Ook voor verschillende soorten thee en voedingssupplementen werden de 
limieten in 2020 aangepast.

De EFSA (Europese voedselveiligheidsautoriteit) adviseerde eerder in een rapport om op 
te passen dat kleuters en kinderen niet teveel honing consumeren. (Blacquière, 2012) 

Gevaar voor vee
Omwille van de bittere smaak zullen paarden en vee Jakobskruiskruid traditioneel mijden, 
maar de gele bloemen vermengen zich bij het dorsen tussen maïs, gras/hooi of andere 
voedselbronnen van de veeteelt. Het effect van het gif van Jakobskruiskruid accumuleert 
bij de dieren, zodat er aanvankelijk weinig impact te merken is. Veelvuldige consumptie 
van het kruid is op termijn echter nefast voor hen.

Vooral rundvee en paarden zijn zeer gevoelig voor PA’s. Schapen hebben juist weer een 
hogere tolerantie voor Jakobskruiskruid. Rundvee en paarden hebben een natuurlijke 
afkeer van de plant en eten de plant niet op in het rozet- en bloeistadium. Echter, zodra 
de plant is uitgebloeid of wordt gedroogd, bijvoorbeeld na maaien, verliest de plant 
zijn herkenbaarheid voor de dieren, met als gevolg dat opname wel ongemerkt kan 



Wase Imkersbond 
Lid van Koninklijke Oost-Vlaamse ImkersVereniging en van Koninklijke Vlaamse Imkersbond

HWB 196 19

Jakobskruiskruid: bestrijden of beminnen deel IV

plaatsvinden. De giftige werking van de plant is gedroogd niet verminderd. (Eekeren, 2006) 
Analyses toonden echter wel aan dat de van nature afgestorven delen géén alkaloïden 
bevatten, terwijl verse rozetten van Jakobskruiskruid van hetzelfde perceel boordevol met 
deze gifstoffen zaten. Bij andere plantensoorten met dezelfde gifstoffen is overigens al 
wel bekend dat de concentraties afnemen naarmate de planten ouder worden. (Instituut, 
2009)

Jakobskruiskruid bestrijden?
Uit een studie van 2012 door het Louis Bolk Instituut bleek dat wanneer Jakobskruiskruid 
zich van nature kan vestigen op voormalige landbouwgronden het bedekking eerst snel 
toeneemt na uitproductiename, piekt na ongeveer vijf jaar en neemt dan weer af. Naarmate 
de tijd verstrijkt, worden de omstandigheden voor Jakobskruiskruid op drie manieren door 
de bodem verslechterd waardoor van nature een afname optreedt:

1. Door het negatieve bodemeffect van Jakobskruiskruid op andere 
Jakobskruiskruidplanten;

2. Via het positieve bodemeffect op andere soorten; en 
3. Door het negatieve effect van omringende soorten op Jakobskruiskruid.

Onderzoek heeft laten zien dat Jakobskruiskruid zich ook slecht vestigt en geen hoge 
dichtheden bereikt in ingezaaide graslanden.

Voorkomen beter dan genezen (Tess van de Voorde, 2012)
De eerste stap moet steeds zijn om te voorkomen dat Jakobskruiskruid zich op het terrein 
kan vestigen. Dat kan door:

1. Voorkomen dat zaden het veld bereiken door planten in de omgeving te maaien;
2. Na eerste vestiging planten manueel verwijderen of laten begrazen door 

bijvoorbeeld schapen;
3. Inzaaien van planten die een negatief effect hebben op Jakobskruiskruid (Witte 

klaver, Schapenzuring, Gewoon reukgras, Gewoon duizendblad, Reukloze kamille 
en Gewoon struisgras);

4. Te allen tijde beschadiging van de zode vermijden, bijvoorbeeld door te hoge 
bandenspanning of een te hoge veebezetting.

In het volgende en laatste deel komen de bestrijding en de conclusie aan bod.

Groetjes, Olivier
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De laatste jaren staan bijen vaak in de belangstelling. Jammer genoeg meestal met slecht 
nieuws. Varoa, de Aziatische hoornaar, massale sterfte in bijenkasten, de verdwijnziekte, 
vergiftiging door de neonicotinoïden en ga zo maar door. Anders kan ook.

Charles de imker
Om de toekomst van onze bijen te verzekeren, wordt dan ook heel wat wetenschappelijk 
onderzoek gedaan. Het was Charles Darwin die 150 jaar geleden een (eerste?) groot 
onderzoek uitvoerde naar de Honingbij. Hij plaatste een bijenkast in zijn tuin. Zo probeerde 
hij de vliegroutes van zijn bijen te bepalen. Hij liet zijn kinderen achter bijen rennen telkens 
ze uit de kast kwamen gevlogen. Zo kon hij gedetailleerd in kaart brengen waar ze naartoe 
vlogen. Telkens als de kinderen de bij uit het oog verloren, moesten ze wachten tot er weer 
eentje voorbij vloog. Zo kon hij vaststellen dat onze honingbij bloemvast is. Eens ze een 
bepaalde soort bloem vinden, voeren ze een kosten-batenanalyse uit. Dan pas beginnen 
ze die te plunderen tot de nectar of het stuifmeel op is. Een goede strategie, zo blijkt, want 
ze houden dit nu toch al een slordige 60 miljoen jaar vol!

Imker of botanist?
Ook binnen imkersverenigingen vinden stevige debatten plaats. Is het traditionele imkeren 
de beste oplossing voor de toekomst van onze bijen? Biedt natuurimkeren, waarbij het 
leven van de wilde bijen zo goed mogelijk wordt nagebootst, de oplossing? Moeten 
we opnieuw gaan boomimkeren? Wat met de Aziatische hoornaar? Moet Varoa nog 
bestreden worden met chemische middelen en zuren? Enzovoort. Eenduidige antwoorden 
zijn er voorlopig niet. Het debat voeren op basis van wetenschappelijke onderzoeken blijft 
dus zinvol en nodig. Maar toch gaan heel wat mensen aan de essentie voorbij. Wil je de 
bijen redden moet je geen imker, maar wel botanist worden. Hier is voor iedereen een 
belangrijke taak weggelegd.  Natuurverenigingen kunnen bv. bloemrijkdom stimuleren in 
de beheersplannen van hun reservaten.  Wat goed is voor inheemse insecten is ook goed 
voor Honingbijen.

Begin in je eigen straat
Ook buiten de natuurreservaten is veel mogelijk. Jammer genoeg zien veel mensen liever 
gazon dan paardenbloemen en klavers, liever kiezel dan een perkje vol voorjaarbloeiers, 
liever een bolcatalpa dan de katjes van een wilg. Ik kan dat zeer moeilijk begrijpen. Ik 
dacht bovendien dat zo bloemvast als onze Honingbij is, zo ‘kopieervast’ de mens is. Als 
twee mensen in de wijk hun tuin in de kiezel leggen, doen er dat volgend jaar vijf. Met dat 
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uitgangspunt ging ik aan de slag. Ik plantte iedere centimeter in mijn tuin vol bloemen, 
bloeiende struiken en bomen. En nu maar afwachten dacht ik; volgend jaar doen mijn 
buren net hetzelfde. Niet dus. Er blijkt meer nodig. Actieve guerrilla-aanplant is een 
optie, geweldig om te doen. Gewoon je wekker op zondag een beetje vroeger zetten en 
gewapend met planten en een spade op pad gaan naar vrije plekjes waar een boom of 
struik kan groeien. En geloof me  de voldoening is groot als je dikke hommelkoninginnen 
op je ‘illegale’ Boswilg ziet vliegen. Hopelijk kan de les ‘de bloemetjes en de bijtjes’ in de 
toekomst meer mensen overtuigen om meer bloemen te planten dan klinkers te leggen. En 
of we dan traditioneel imkeren, natuurlijk imkeren of welke tussenvorm dan ook hanteren, 
is niet de essentie. Als onze bijen maar in weelde kunnen leven, komt alles goed. Enkele 
bloempotten met bloeiende kruiden op je kleine terras plaatsen, kan al een groot verschil 
maken.

Groetjes, Tim

Resultaat van de hoge temperatuur. Deze bijen staan in open lucht. Geen zuchtje of het streelt de Bee-hive. 
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Bron: Universiteit van Napels, Italië. EOS Wetenschap nr. 11 november 2022

Groetjes, Willy

Het eerste geval van akoestische mimicry tussen een zoogdier en een insect is vastgesteld.

Enkele grootoorvleermuizen blijken te kunnen zoemen zoals bijen, wespen of horzels dat 
doen. Dat stelde ecoloog Danilo Russo (Universiteit van Napels) vast nadat hij toevallig 
enkele exemplaren had gevangen en uit zijn netten haalde.

Vanwaar dat ongewone geluid? Was het een noodkreet? Een waarschuwing voor 
soortgenoten? Of was het misschien een slimme poging om potentiële roofdieren te laten 
denken dat ze een snuit vol bijensteken zouden oplopen als ze zouden aanvallen?

Om dat laatste te onderzoeken vergeleek Russo de geluiden van de vleermuizen met die 
van vier soorten stekende vliesvleugeligen. Hij stelde vast dat de vleermuizen een goede 
imitatie deden. Vervolgens testte hij of het gezoem een roofdier daadwerkelijk voor de 
gek kon houden. Daarvoor filterde hij uit de opnames alleen de frequenties die uilen, hun 
belangrijkste belager, konden horen. Het gezoem leek nu nog meer op dat van de bijen.

In samenwerking met een vogelopvangcentrum stelde Russo acht kerkuilen en evenveel 
bosuilen bloot aan het gezoem van zowel honingbijen als vleermuizen. Hij registreerde 
vervolgens hun reacties. De uilen trokken zich terug op dezelfde manier als ze dat bij 
potentieel gevaar doen. Maar kon het niet zijn dat de uilen gewoon lawaai willen vermijden? 
Om dat na te gaan, liet Russo de uilen een aantal niet-zoemende vleermuisgeluiden horen.
De vogels begonnen daarom meteen de oorsprong van de geluiden te inspecteren, om 
vast te stellen of er een smakelijke prooi in de buurt was.

Vleermuizen die zoemen als bijen
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